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Com.Lb.Romana

MEM

Lb. Engleza

Ora de studiu

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Religie

Com.Lb.Romana

MEM

Muz.si Miscare

Lb. Engleza

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Com.Lb.Romana

MEM

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Ora de studiu

Ora de studiu

Com.Lb.Romana

MEM

Lb. Engleza

Ed. Fizica

Muz.si Miscare

Dez.Personala

Ora de studiu

Com.Lb.Romana

Lb. Engleza

A.V.A.P

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

Pauza de MASA

11:45 - 12:00

ORA_5
12:00 - 12:45

PAUZA DE JOACA

12:45 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55
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Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

MEM
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Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

MEM
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Ora de studiu
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Com.Lb.Romana
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Com.Lb.Romana
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Ora de studiu
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ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50
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11:00 - 11:45
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11:45 - 12:00

ORA_5
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Ed. Fizica

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

MEM

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana
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Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana
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A.V.A.P
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Ora de studiu
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ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55
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11:00 - 11:45

Pauza de MASA

11:45 - 12:00
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Ed. Plastica

Lb. Engleza

MEM

Dez.Personala

Muz.si Miscare
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Religie
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Com.Lb.Romana
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Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu
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MEM

Com.Lb.Romana
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Ed. Fizica

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Ed. Fizica

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

A.V.A.P

Ora de studiu

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

Pauza de MASA

11:45 - 12:00

ORA_5
12:00 - 12:45
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12:45 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum Iasi

CLASA I A



Lumina Educational Institutions, Str. Balta Albina, nr. 9, Bucharest

Timetable generated:5/17/2023 aSc Timetables

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Dez.Personala

Lb. Engleza

Ora de studiu
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Ed. Fizica
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Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza
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Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu
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Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Ora de studiu

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

A.V.A.P

Ed. Fizica

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

Pauza de MASA

11:45 - 12:00

ORA_5
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Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Lb. Engleza

Ed. Plastica

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Religie

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

A.V.A.P

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

Pauza de MASA

11:45 - 12:00

ORA_5
12:00 - 12:45

PAUZA DE JOACA

12:45 - 13:15
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Religie

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

A.V.A.P

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55
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Ed. Plastica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Ora de studiu
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Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza
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Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

A.V.A.P

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15
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Ed. Fizica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

MEM

Com.Lb.Romana

Dez.Personala

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Com.Lb.Romana

A.V.A.P

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

MEM

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Religie

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Com.Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55
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Religie

Ed. Fizica

Lb. Engleza

A.V.A.P

MATE

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

Ora de studiu

MATE

Lb.Romana

Ed.Civica

Ora de studiu

T.I.C

INFO

Ed. Plastica

Lb. Engleza

MATE

Lb.Romana

Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

MATE

Lb.Romana

Lb.Romana

Ora de studiu

Ora de studiu

JsM

Lb. Engleza

Muz.si Miscare

St.ale Naturii

Ora de studiu

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15
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Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum Iasi

CLASA III A



Lumina Educational Institutions, Str. Balta Albina, nr. 9, Bucharest

Timetable generated:5/17/2023 aSc Timetables

Lb. Engleza

Ora de studiu
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Lb.Romana
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A.V.A.P

Ed. Fizica
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Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00
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14:10 - 14:55

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum Iasi

CLASA III B



Lumina Educational Institutions, Str. Balta Albina, nr. 9, Bucharest

Timetable generated:5/17/2023 aSc Timetables

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Geografie

Ed. Fizica

Ora de studiu

Ora de studiu

Religie

JsM

T.I.C

INFO

Lb.Romana

MATE

Lb. Engleza

Ora de studiu

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Istorie

Ed.Civica

Ora de studiu

Ora de studiu

Lb. Engleza

Lb.Romana

St.ale Naturii

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Ed. Fizica

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00
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JsM

Lb.Romana

MATE

St.ale Naturii

Ora de studiu

Lb. Engleza

Ora de studiu

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Geografie

Ora de studiu

T.I.C

INFO

Ed.Civica

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Ora de studiu

Religie

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Lb.Romana

Istorie

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Ora de studiu

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55
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Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

St.ale Naturii

Muz.si Miscare

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Plastica

Lb. Engleza

T.I.C

INFO

Lb.Romana

MATE

Geografie

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Ed.Civica

Ora de studiu

Ora de studiu

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Lb.Romana

Istorie

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

JsM

Religie

Lb. Engleza

Lb.Romana

MATE

Ora de studiu

Pauza de MASA(Clasele II-IV)

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:45

ORA_5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA

12:40 - 13:15

ORA_6
13:15 - 14:00

ORA_7
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Istorie

Ed. Plastica

MATE

Lb. Engleza

Lb.Romana

Geografie

Ed. Muzicala

MATE

Lb. Engleza

Lb.Romana

Lb.Romana

Lb. Turca

Ed. Socialã

Istorie

MATE

Lb. Engleza

Ed. Teh.

Consiliere

Lb.Romana

INFO

INFO

Biologie

MATE

Opt-Lb.Eng

Religie

Ed. Fizica

MATE

Lb. Engleza

Lb. Franceza

Lb.Romana

Lb. Turca

Ed. Fizica

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_1
8:00 - 8:50

ORA_2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA

12:50 - 13:30

ORA_6
13:30 - 14:15

ORA_7
14:20 - 15:05
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Geografie

Ed. Plastica

Fizica

MATE

Opt-Lb.Eng

Ed. Muzicala

Ed. Fizica

Lb.Romana

Lb. Engleza

MATE

MATE

Ed. Teh.

Ed. Socialã

Ed. Fizica

Lb.Romana

Biologie

Lb. Engleza

MATE

Religie

Istorie

Lb. Turca

Lb. Franceza

Biologie

Fizica

Lb. Engleza

MATE

INFO

INFO

Lb.Romana

Lb.Romana

Lb. Turca

Consiliere

MATE

Lb. Franceza

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_1
8:00 - 8:50

ORA_2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA

12:50 - 13:30

ORA_6
13:30 - 14:15

ORA_7
14:20 - 15:05
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Lb.Romana

Geografie

Istorie

Fizica

MATE

Ed. Plastica

Lb. Engleza

Lb.Romana

Ed. Fizica

MATE

Lb. Engleza

Ed. Teh.

Lb. Turca

Opt-Lb.Eng

Lb.Romana

Lb. Franceza

Ed. Socialã

MATE

Lb. Engleza

Ed. Fizica

Biologie

Lb.Romana

INFO

INFO

Fizica

Lb. Engleza

Religie

Biologie

Lb. Franceza

Ed. Muzicala

Lb. Turca

MATE

MATE

Consiliere

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_1
8:00 - 8:50

ORA_2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA

12:50 - 13:30

ORA_6
13:30 - 14:15

ORA_7
14:20 - 15:05
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Lb.Romana

Fizica

Geografie

MATE

Lb. Engleza

Lb. Franceza

Ed. Fizica

Istorie

MATE

Religie

Lb. Turca

Lb. Engleza

Ed. Plastica

Ed. Fizica

Lb.Romana

Biologie

MATE

Opt-Lb.Eng

Chimie

Ed. Muzicala

Lb. Latina

Lb.Romana

Lb. Franceza

Fizica

INFO

INFO

Chimie

Biologie

Ed. Teh.

Lb.Romana

Ed. Socialã

MATE

Lb. Turca

Lb. Engleza

Consiliere

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_1
8:00 - 8:50

ORA_2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA

12:50 - 13:30

ORA_6
13:30 - 14:15

ORA_7
14:20 - 15:05
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Fizica

Geografie

Lb.Romana

Lb. Engleza

Ed. Teh.

Geografie

Consiliere

Istorie

Ed. Plastica

MATE

MATE

Opt-Lb.Eng

Lb. Turca

Lb.Romana

Istorie

Lb.Romana

Lb. Engleza

MATE

Chimie

Ed. Muzicala

Biologie

Fizica

INFO

INFO

Lb.Romana

Lb.Romana

Chimie

Lb. Franceza

Ed. Fizica

Lb. Franceza

Ed. Socialã

Lb. Engleza

MATE

Ed. Fizica

Religie

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_1
8:00 - 8:50

ORA_2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA_4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA

12:50 - 13:30

ORA_6
13:30 - 14:15

ORA_7
14:20 - 15:05

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum Iasi

CLASA VIII A


