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PROGRAM ORAR 2023- 2024

Scoala Primar
(Clasele Preg. si 1)

Scoala Primar
(Clasele 2 ,3 si 4)

Scoala Gimnaziu
(Clasele 5,6,7 si 8)

Ora_1 08:15 — 09:00 Ora_1 08:15 — 09:00 Ora_1 08:00 — 08:50
Pauza 09:00 — 09:10 Pauza 09:00 — 09:10 Pauza 08:50 — 09:00
Ora_2 09:10 — 09:55 Ora_2 09:10 — 09:55 Ora_2 09:00 — 09:50
Pauza 09:55 -10:05 Pauza 09:55 -10:05 Pauza 09:50 — 10:00
Ora_3 10:05 — 10:50 Ora_3 10:05 — 10:50 Ora_3 10:00 — 10:50
Pauza 10:50 — 11:00 Pauza 10:50 — 11:00 Pauza 10:50 — 11:00
Ora 4 11:00 — 11:45 Ora_4 11:00 — 11:45 Ora_4 11:00 — 11:50 |
Pauza de_pranz 11:45-12:10 Pauza 11:45 - 11:55 Pauza 11:50 — 12:00
Ora_5 12:10 — 12:55 Ora_5 11:55 — 12:40 Ora_5 12:00 — 12:50
Pauza de joaca 12:55 -13:15 Pauza de pranz | 12:40-13:15 | payza de pranz 12:50 - 13:15
Ora_6 13:15 — 14:00 Ora_6 13:15 — 14:00 Ora_6 13:15 — 14:00
Pauza 14:00 — 14:10 Pauza 14:00 — 14:10 Pauza 14:00 — 14:05
Ora_7 14:10 — 14:55 Ora_7 14:10 — 14:55 Ora_7 14:05 - 14:50
Director

Hrapciuc Gianina




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

PREGATITOARE A

ORA_1
8:15 - 9:00

ORA_2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

T.Gabi

Marti

Ed. Fizica

Com.Lb.Romana

Miercuri

Dez.Personala

Joi

Vineri

Com.Lb.Romana

T.Gabi

Com.Lb.Romana

T.Gabi

ORA_4
11:00 - 11:45

Com.Lb.Romana

T.Gabi

Pauza de MASA
11:45-12:00

Com.Lb.Romana

Muz.si Miscare

MEM

T.Gabi

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

Ed. Fizica

ORA_5
12:00 - 12:45

Muz.si Miscare

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

AV.AP

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Dez.Personala

T.Gabi

PAUZA DE JOACA
12:45 - 13:15

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_6
13:15 - 14:00

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

ORA_7
14:10 - 14:55

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Ora de studiu

T.Gabi

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

PREGATITOARE B

ORA 1 Ed. Fizica
8:15-9:00

ORA 2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

ORA_4

11:00 - 11:45

Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele 0-1)
11:45 - 12:00

ORA_5 Ed. Fizica
12:00 - 12:45

PAUZA DE JOACA PAUZA DE JOACA(clasele primar)
12:45 - 13:15

ORA_6

13:15 - 14:00

ORA_7
14:10 - 14:55
Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA T A

Pauza de MASA
11:45-12:00

Luni Marti Miercuri Joi Vineri
ORA 1 Com.Lb.Romana Lb. Engleza Com.Lb.Romana MEM Com.Lb.Romana
8: 15 - 9: 00 1.Crin: B.Magda 1.Crin 1.Crin: 1.Crin
ORA_2 Com.Lb.Romana MEM Lb. Engleza Lb. Engleza MEM
9: 10 - 9: 55 1.Crin 1.Crin B.Magda B.Magda 1.Crin:
ORA_3 Lb. Engleza Dez.Personala MEM Com.Lb.Romana Ora de studiu
1 O: 05 - 1 O: 50 B.Magda 1.Crin 1.Crin: 1.Crin:
ORA 4 Com.Lb.Romana Com.Lb.Romana Lb. Engleza
11:00 - 11:45

B.Magda

Pauza de MASA(Clasele 0-1)

ORA_5
12:00 - 12:45

Muz.si Miscare

Ed. Fizica

C.Claudia

AV.AP

Ed. Fizica

C.Claudia

Muz.si Miscare

PAUZA DE JOACA
12:45 - 13:15

PAUZA DE JOACA(clasele primar)

ORA_6
13:15-14:00

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

ORA_7
14:10 - 14:55

Ora de studiu

Ora de studiu

Ora de studiu

Timetable generated:11/15/2023

Ora de studiu

Ora de studiu

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA IB

Marti

Vineri

Ed. Fizica
C.Claudia

Luni Miercuri

ORA 1 Lb. Engleza
8:15-9:00

ORA 2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05 - 10:50

Ed. Fizica
C.Claudia

Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele 0-1)
11:45 - 12:00

ORA 4
11:00 - 11:45

Lb. Engleza

C.Elena

ORA_5
12:00 - 12:45

Lb. Engleza Lb. Engleza

C.Elena C.Elena

PAUZA DE JOACA PAUZA DE JOACA(clasele primar)
12:45-13:15

ORA 6 Lb. Engleza
13:15 - 14:00

ORA 7
14:10 - 14:55
Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




CLASAIC

Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

ZMihaela

Z.Mihaela

ZMihaela

Luni Marti Miercuri Joi Vineri
ORA_1 MEM Com.Lb.Romana Com.Lb.Romana Lb. Engleza MEM
8: 15 - 9: 00 Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela C.Elena Z.Mihaela
ORA_2 Com.Lb.Romana Dez.Personala Com.Lb.Romana Com.Lb.Romana Lb. Engleza
9: 10 - 9: 55 Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela C.Elena
ORA 3 Com.Lb.Romana Lb. Engleza Ed. Fizica Com.Lb.Romana
1 O: 05 = 1 O: 50 Z.Mihaela C.Elena C.Claudia Z.Mihaela
ORA 4 Ed. Fizica MEM Lb. Engleza MEM Muz.si Miscare
1 1 00 - 1 1 45 C.Claudia ZMihaela C.Elena ZMihaela ZMihaela
Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele 0-1)
11:45-12:00
ORA_5 Lb. Engleza Muz.si Miscare Ora de studiu Ora de studiu AV.AP
1 2: OO - 1 2 : 45 C.Elena Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela
PAUZA DE JOACA PAUZA DE JOACA(clasele primar)
12:45-13:15
ORA 6 Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu
1 3: 1 5 - 1 4: 00 Z.Mihaela Z.Mihaela Z.Mihaela
ORA_7 Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu
14:10 - 14:55

Z Mihaela

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA Il A

H.Gianina

Pauza de MASA

C.Claudia

Luni Marti Miercuri Joi Vineri
ORA_1 Lb. Engleza Com.Lb.Romana Com.Lb.Romana Com.Lb.Romana Lb. Engleza
8: 1 5 = 9: OO B.Magda H.Gianina H.Gianina H.Gianina B.Magda
ORA 2 MEM Com.Lb.Romana MEM Com.Lb.Romana MEM
9: 1 0 = 9: 55 H.Gianina H.Gianina H.Gianina H.Gianina H.Gianina
ORA_3 MEM Lb. Engleza MEM Com.Lb.Romana
1 O: 05 = 1 0: 50 B.Magda H.Gianina H.Gianina
ORA_4 Dez.Personala Lb. Engleza Lb. Engleza AV.AP
1 1 :OO - 1 1 :45 H.Gianina B.Magda B.Magda H.Gianina
ORA_5 Muz.si Miscare Ed. Fizica Muz.si Miscare Ed. Fizica
11:55 - 12:40

H.Gianina

C.Claudia

Pauza de MASA(Clasele II-1V)

H.Gianina

H.Gianina

H.Gianina

12:40-13:15
ORA_6 Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu

1 3: 1 5 - 1 4: OO H.Gianina H.Gianina H.Gianina H.Gianina H.Gianina
ORA_7 Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu

14:10 - 14:55

H.Gianina

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA IIB

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

ORA 1 Lb. Engleza

8:15-9:00
ORA 2

. Ed. Fizica
9 1 O = 9 55 C.Claudia
ORA 3 Lb. Engleza Lb. Engleza
10:05 - 10:50 B Ao B ogee
ORA 4 Lb. Engleza Ed. Fizica
1 1 OO = 1 1 45 B.Magda C.Claudia

ORA 5 Lb. Engleza
11:55 - 12:40

Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele II-1V)
12:40- 13:15

ORA_6
13:15-14:00

ORA 7
14:10 - 14:55

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA I C

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

ORA 1 Lb. Engleza
8:15-9:00

ORA 2 Ed. Fizica Ed. Fizica
9:10 - 9:55

ORA 3 Lb. Engleza
10:05 - 10:50

ORA 4 Lb. Engleza
11:00 - 11:45

ORA 5 Lb. Engleza
11:55 - 12:40

Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele II-1V)
12:40 - 13:15

ORA_6
13:15-14:00

ORA 7 Lb. Engleza
14:10 - 14:55

Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA Il A

Luni

ORA 1
8:15 - 9:00

ORA 2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05-10:50

ORA 4
11:00 - 11:45

ORA 5
11:55 -12:40

Pauza de MASA
12:40 - 13:15

ORA_6
13:15-14:00

ORA 7
14:10 - 14:55

Timetable generated:11/15/2023

Lb. Engleza

Marti

Lb. Engleza

Miercuri

Ed. Fizica

JOi

Ed. Fizica

Lb. Engleza

Lb. Engleza

Pauza de MASA(Clasele II-1V)

Vineri

Lb. Engleza

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA Il B

e e e [ [ e

ORA 1 Lb. Engleza
8:15-9:00
ORA 2 Lb. Engleza Lb. Engleza
9 1 O - 9 55 C.Elena C.Elena

ORA 3 Lb. Engleza
10:05-10:50

ORA 4 Lb. Engleza
11:00 - 11:45

ORA 5
11:55 - 12:40

Pauza de MASA Pauza de MASA(Clasele II-1V)
12:40- 13:15
ORA 6
13:15-14:00
ORA 7
14:10 - 14:55

Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA I C

ORA 1
8:00 - 8:50

ORA 2
9:00 - 9:50

Lb.Romana

M.Adriana

Marti

Miercuri

M.Adriana

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA 4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA
12:50 - 13:15

MATE

M.Adriana

Ed. Fizica

C.Claudia

Lb.Romana

M.Adriana

M.Adriana

Lb.Romana

C.Claudia

M.Adriana

Vineri

Lb.Romana

M.Adriana

St.ale Naturii

M.Adriana

Lb.Romana

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

MATE

M.Adriana

Ed. Fizica

C.Claudia

Muz.si Miscare

M.Adriana

Ora de studiu

C.Geanina

Ed.Civica

M.Adriana

AV.AP

M.Adriana

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_6
13:15-14:00

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

ORA 7
14:05 - 14:50

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

Ora de studiu

M.Adriana

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA IV A

ORA 1
8:15 - 9:00

ORA 2
9:10 - 9:55

ORA_3
10:05-10:50

ORA 4
11:00 - 11:45

Geografie

D.Daniela

D.Daniela

ORA_5
11:55-12:40

Lb. Engleza

B.Magda

Pauza de MASA

Marti Miercuri Joi Vineri
MATE Ed.Civica Lb. Engleza Lb.Romana
Lb. Engleza Lb.Romana Lb.Romana
Lb.Romana MATE St.ale Naturii
Lb. Engleza Lb.Romana
Istorie Lb. Engleza

D.Daniela

B.Magda

Pauza de MASA(Clasele II-1V)

D.Daniela

D.Daniela

D.Daniela

D.Daniela

12:40-13:15
ORA 6 Ora de studiu Muz.si Miscare Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu

1 3: 1 5 - 1 4: OO D.Daniela D.Daniela D.Daniela D.Daniela D.Daniela
ORA_7 Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu Ora de studiu

14:10 - 14:55

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA IV B

[ [ e e e e
ORA 1
8:00 - 8:50
ORA 2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA 4

11:00 - 11:50

ORA 5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA Pauza de Masa Clasele V-VIII
12:50-13:15

ORA_6
13:15-14:00

ORA 7
14:05 - 14:50

Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASAV A

Marti

Vineri

Miercuri

ORA 1
8:00 - 8:50

ORA 2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

a

ORA 4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

Geografie

B.Gabi

PAUZA DE MASA
12:50 - 13:15

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA 6 Ed. Teh.

13:15-14:00

G.Mihaela

ORA 7
14:05 - 14:50

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA VI A

e e [
ORA 1
8:00 - 8:50
ORA 2
9:00 - 9:50
ORA 3
10:00 - 10:50
ORA 4
11:00 - 11:50

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA Pauza de Masa Clasele V-VIII
12:50-13:15

ORA 6 Geografie
13:15-14:00

ORA 7 Ed. Teh.
14:05 - 14:50

Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA VII A

I R BN N
ORA 1
8:00 - 8:50
ORA 2
9:00-9:50

ORA 3 Geografie
10:00 - 10:50

ORA 4 Chimie
1 1 OO = 1 1 50 G.Mihaela

ORA_5
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA Pauza de Masa Clasele V-VIII
12:50 - 13:15
ORA 6 Chimie
13:15-14:00 S
ORA 7 Ed. Teh.
14:05 = 14:50 G.Mihaela

Timetable generated:11/15/2023 aSc Timetables




Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA VII B

Miercuri

Vineri

ORA 1
8:00 - 8:50

MATE

M.Manuela

ORA 2
9:00 - 9:50

Geografie

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA 4
11:00 - 11:50

ORA 5 Chimie

12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA
12:50 - 13:15

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_6
13:15-14:00

ORA 7
14:05 - 14:50

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



Scoala Gimnaziala Internationala Spectrum lasi

CLASA VIII A

Luni Marti Miercuri Joi Vineri

ORA 1
8:00 - 8:50

Geografie

ORA 2
9:00 - 9:50

ORA_3
10:00 - 10:50

ORA 4
11:00 - 11:50

Geografie

ORA_5 Chimie
12:00 - 12:50

PAUZA DE MASA
12:50 - 13:15

Pauza de Masa Clasele V-VIII

ORA_6
13:15-14:00

Chimie

ORA 7
14:05 - 14:50

Timetable generated:11/15/2023

aSc Timetables



